
2024年10月  ～  2025年2月

ケアの質、やりがい、オペレーションの効率化
みんなきっとつながっている
高齢者人口の増加による介護需要の増大と、介護人材の不足が叫ばれる中にあっても、

職員の負担軽減と質の高い介護サービスの安定的・持続的提供を同時に担保していくためには、業務改善が不可欠です。

そこで、介護現場の課題解決や質の高いケア実践のため、介護ロボット・ICT 等のテクノロジーの効果的な活用を通して、

介護現場の生産性向上をリードできる人材を養成する研修を実施します。

厚生労働省 令和6年度 介護デジタル中核人材養成に向けた調査研究事業一式

参加無料
デジタル中核人材養成研修

●  研修目的
・ 介護現場における生産性向上の方策のひとつとして、介護テクノロジーを効果的に活用し、より質の高いケアの実践をめざす意義を理解する。
・ 介護現場の生産性向上と、組織全体がチームとなって業務改善に取り組むためのリーダーシップについて、基本的な知識とスキルを習得する。
・ 利用者の自立支援と個別性の高いケアを実現するため、介護テクノロジーを最大限に活用することができるアセスメント力をはじめとする、
   科学的介護の基本的な知識を習得する。

●  対象者  次のすべての項目を満たしている方
① 介護サービス施設・事業所等での勤務経験が3年以上ある（介護職以外の職種や、法人本部等の勤務等を含む）。

② 勤務先（介護サービス施設・事業所等）で、業務改善や介護テクノロジーの導入・運用に関わっている、

　 または、今後取り組みたいと考えている。

●  研修日程

すべてオンライン開催。
日程は研修セットによって異なります。裏面をご覧ください。

主催：厚生労働省
事業受託者：株式会社NTTデータ経営研究所
運営・事務局：公益社団法人日本介護福祉士会・

株式会社善光総合研究所

お申込み・詳細
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お申込みは「ケアウェル」から
詳細・お申し込みはこちら

お申し込みはこちら
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全国

全国

全国

全国

10/ 1（火）

10/ 8（火）

10/16（水）

10/22（火）

10/29（火）

11/ 1（金）

11/14（木）

11/21（木）

11/28（木）

11/30（土）

1日目　10/ 8（火）

2日目　11/12（火）

3日目　12/17（火）

1日目　10/16（水）

2日目　11/19（火）

3日目　12/25（水）

1日目　10/24（木）

2日目　11/27（水）

3日目　1/ 7（火）

1日目　10/30（水）

2日目　12/ 3（火）

3日目　1/10（金）

1日目　11/ 6（水）

2日目　12/11（水）

3日目　1/21（火）

1日目　11/ 8（金）

2日目　12/13（金）

3日目　1/23（木）

1日目　11/22（金）

2日目　12/27（金）

3日目　2/ 6（木）

1日目　11/29（金）

2日目　1/ 9（木）

3日目　2/14（金）

1日目　12/ 6（金）

2日目　1/16（木）

3日目　2/21（金）

1日目　12/10（火）

2日目　1/20（月）

3日目　2/26（水）

［全日程共通］

1日目

  9:30～14:00

2日目、3日目

  9:30～13:00

上記時間には
・オリエンテーション
・課題の説明、
・事務連絡、
・休憩の時間
を含みます。

※一部の日程を
　他のセットへ
　振替えることは
　できません。

【お問合せ】 公益社団法人 日本介護福祉士会 事務局
〒112-0004  東京都文京区後楽1-1-13小野水道橋ビル5階
T E L ： 03-5615-9295（平日10:00～17:00）
Mail ： seisansei@jaccw.or.jp

DiGiTAL
TECHNOlOGY

01
stEp

受講申込

セットNo 開催時間オンライン授業申込〆切対象エリア

　 研修日程 流れ

研修受講のお申込み、管理は、公益社団法

人日本介護福祉士会の研修管理システム

「ケアウェル」を用います。

登録料や使用料はかかりません。

事前課題

stEp

02
授業1日目の前日までに下記の課題を

終えてください。

・ web動画視聴【必須】

・ オンデマンド動画受講【必須】

集合研修（オンライン開催）

stEp

03

・ 授業1日目

   ▶ 課題①自職場で業務分析（約4週間）
・ 授業2日目

   ▶ 課題②自職場で介護テクノロジー
　　導入計画書の作成（約4週間）
・ 授業3日目

本研修は、株式会社NTTデータ経営研究所から株式会社
善光総合研究所及び公益社団法人日本介護福祉士会が
受託し実施いたします

確認テスト
stEp

04
基準を満たさない場合、再受験となります。

・全日程、オンライン開催となります。
・ No.5、No.6は、原則として、勤務先が山形県・宮城県または佐賀県にある方が対象です。
（受講生や施設・事業所同士が、現地での情報交換等を無理なく行うことができる近隣地域を含む）。

主催：厚生労働省
事業受託者：株式会社NTTデータ経営研究所
運営・事務局：公益社団法人日本介護福祉士会・

株式会社善光総合研究所

受付終了

受付終了

受付終了

受付終了

受付終了

受付終了

※定員に達したため受付を終了しました※定員に達したため受付を終了しました

※定員に達したため受付を終了しました※定員に達したため受付を終了しました

全国

全国

No.5、No.6ともに、対象エリアでのお申込みを十分にいただいたため
今後は対象エリアを全国に拡大し募集いたします。


