
令和７年度

高知県若年性認知症フォーラム・交流会

認知症になっても変わらない
～届け私たちのコトバ～

県内外の「希望大使」が登壇し、認知症と共にいきいきと暮らしていける地域づくりに
ついて考えます。フォーラムの前には、認知症ご本人・ご家族の交流会も開催します。

日 時 令和 7年 12月 21日（日）
①本人交流会 （受付開始午前10時半）
②若年性認知症フォーラム （受付開始 午後 1時）

会 場 高知県立大学永国寺キャンパス講義室A105

定 員 150名（高知県民・どなたでも参加可能）

参加費 無料

会場には、駐車場はございません。近隣のコインパーキングをご利用いただくか、
公共交通機関等でのご来場にご協力お願いいたします。

①本人交流会 午前11時00分～12時15分頃
お茶を飲みながら、認知症のご本人同士で語り合いましょう。

県内外の希望大使も参加予定です。ご家族の方もご一緒にどうぞ。
お弁当を希望される方は1,500円実費（要予約）

②若年性認知症フォーラム 午後1時30分～午後3時30分

〈登壇者〉

藤田 和子 （鳥取市認知症本人大使〈希望大使〉／日本認知症本人ワーキンググループ相談役理事）

戸上 守 （認知症本人大使〈大分県希望大使〉／日本認知症本人ワーキンググループ副代表）

山中 しのぶ （セカンド･ストーリー代表／高知家希望大使／日本認知症本人ワーキンググループ代表）

吉川 浩之 （有限会社 なでしこ代表取締役）

金谷 佳寿子 （鳥取市中央包括支援センター）

〈コーディネーター〉

矢吹 知之 （高知県立大学社会福祉学部教授）

【申込み方法】 QRコードからお申し込みください

スマートフォンやパソコンをお持ちでない方は、下記までお電話ください。

※定員に達し次第受付終了。申込状況によりご参加をお断りする場合があります。

《お問い合わせ》高知県若年認知症の人と家族と支援者の会 （水曜・日曜・祝日を除く）

高知市東雲町2-15 菜の花診療所内 TEL：088-803-6061

主催：高知県／高知県若年性認知症の人と家族と支援者の会 後援：高知市
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